
Corsi per il percorso ISI per Kinesiologo Professionale 

Istituto di Sviluppo Individuale – segreteria@kinesiologia-isi.it 

 Corsi di Kinesiologia Ore 

K1 Kinergetics 1 16 
K2 Kinergetics 2 16 
K3 Kinergetics 3 16 
OB1 One Brain 1  14 

OB2 One Brain 2  21 
TFL1 Touch for Learning 1 16 
BG101 Brain Gym 101 – L’equilibrio nella vita quotidiana 16 
Avv Avversità 16 
Res1 Reset 1 8 

Res2 Reset 2 8 
BBA Mattoncini di costruzione 8 
PG Principi di guarigione 16 
 Totale ore frontali 171 

 
 Corsi di Materie Fondamentali & Naturopatiche Ore 

A&F 2 Anatomia e Fisiologia Generale 2 32 
Ir Iridologia 16 
TN Tecniche Naturali 16 

 Totale ore frontali 64 
 

 Corsi di Materie Libere Ore 

KOF1 Kinesiologia Osteopatica Funzionale 1 16 
KOF2 Kinesiologia Osteopatica Funzionale 2 16 

KOF3 Kinesiologia Osteopatica Funzionale 3 16 
PKA1 Professional Kineapp 1 Pratica con Supervisione 24 
T Tirocinio 50 

 Totale ore frontali 122 
 Totale ore complessive 357 

 


